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Neonatologia

Objetivo Curricular

Formar especialistas con los conocimientos, las habilidades y las actitudes que les
permitan: Aplicar en practica médica, los elementos relativos al crecimiento y desarrollo
normales del feto y del recién nacido, asi como los relacionados con las alteraciones
patologicas y en su caso, emplear la tecnologia para la resolucion de estas. Atender
integralmente al recién nacido en estado critico, considerando los aspectos bioldgicos,
psicologicos y sociales que intervienen en su desarrollo. Lo anterior, atendiendo los
principios éticos, valores humanos y aspectos normativos implicados.

Sedes Hospitalarias
« Hospital Angeles del Pedregal
o Hospital Espafiol México
o |ISSSTE Hospital General Ignacio Zaragoza

Plan de Estudios

1° afo

e Atencion Médica Basica en Neonatologia- 75 créditos

o Desarrollo de Investigacion- 7 créditos

e Comunicacion en Medicina- 6 créditos

« Calidad en el Servicio y Seguridad en el Paciente- 3 créditos
2° aino

o Atencion Médica Avanzada en Neonatologia- 60 creditos
o Proyecto Terminal- 7 créditos

o Educacion en Salud- 6 créditos

» Bioética- 6 créditos

o Administracion y Legislacion en Salud- 6 créditos

Total de Créditos: 176

Fin de aprendizaje o formacion

Formar especialistas médicos integros y competentes, con conocimientos, habilidades y

actitudes necesarios para:
e Aplicar en su practica médica, los elementos relativos al crecimiento y
desarrollo en condiciones normales y anormales del feto y del recién nacido,
asi como emplear la tecnologia para su diagndéstico y resolucion.
» Atender integralmente al recién nacido en estado critico, considerando los
aspectos bioldgicos, psicologicos y sociales que intervienen en su desarrollo.
» Participar en la integracion, desarrollo y transmision del conocimiento
generado en el campo de su especialidad, a través de procesos de ensefanza
e investigacion.
e Brindar atencibn médica con calidad, estableciendo una relacion
interpersonal y de respeto por los derechos humanos, asi como gestionar su
proyecto ocupacional considerando principios bioéticos y normativos.
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Perfil de Ingreso
Es recomendable que el interesado en estudiar la Especialidad en Neonatologia cuente
con las siguientes caracteristicas:

Conocimientos basicos (ademas de los disciplinarios propios de la Especialidad en

Pediatria):

Dominio en la comprensién del idioma inglés.

Manejo de equipo de computo y paqueteria.

Norma Oficial Mexicana del Expediente Clinico.

Norma Oficial Mexicana de Residencias Médicas.

Bases de bioética y tanatologia.

Bases de la investigacion en salud.

Reglamentos universitarios y de la institucion hospitalaria en donde

realizara su preparacion.

Disposicién para (habilidades y destrezas ademas de las disciplinares

propias de la Especialidad en Pediatria)

d

Analisis critico.

Busqueda de informacion documental y digital.

Comprension de conceptos complejos.

La investigacion documental.

Trabajo en forma multidisciplinaria.

Escucha y disposicidn para establecer intercambio de saberes entre pares.
La interpretacion y utilidad de estudios de laboratorio y gabinete en el

iagnostico y tratamiento.

Destreza manual para el uso de equipo e instrumentos.

Actitudes y valores

Actitud de servicio.

Asertividad.

Apego a los principios éticos y de equidad.

Responsabilidad, prudencia y disciplina.

Vocacion humanista y médica.

Integridad.

Respeto a la dignidad de la vida humana.

Compromiso con los problemas y necesidades de la salud de la sociedad.
Trabajo bajo presion.

Ser individuos seguros de si mismos.

Empatia con el paciente, familiares y el equipo de trabajo médico vy

parameédico.

Aptitudes

Reconocimiento de la autoridad.
Profesionalismo
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o Capacidad intelectual (analisis, sintesis, evaluacién, comprension,
aplicacion y memorizacion).

o Capacidad para aprender por cuenta propia.

o Capacidad para identificar y resolver problemas.

o Capacidad para tomar decisiones.

o Capacidad para la comunicacion oral y escrita.

o Capacidad para trabajar en equipo.

o Capacidad para tolerar el estrés y la frustracion.

o Capacidad de distinguir el papel del médico en la sociedad.

Perfil de Egreso

Al término de la Especialidad, los egresados seran capaces de:
e Evaluar la morbilidad y mortalidad de cada neonato y aplicar
oportunamente las medidas correspondientes.
» Establecer los diagnosticos pertinentes de las patologias que se presentan
en neonatos, considerando la interrelacion de las tres esferas basicas de salud
(bioldgica, psicoldgica y social) y los resultados de estudios y, a partir de ello,
determinar los prondsticos médicos correspondientes.
o Determinar y aplicar el tratamiento y procedimientos correspondientes a la
patologia diagnosticada, utilizando los recursos de prevencion, diagndéstico,
tratamiento y rehabilitacién, dando seguimiento al neonato.
« |dentificar a los neonatos con patologias que requieran de la atencién de
otros especialistas médicos y atenderlos de forma interdisciplinaria.
o Desempefiarse como neonatologo de alto nivel cientifico y académico, para
que pueda desarrollarse tanto en el campo de la ensefanza, como de la
investigacion clinica, documental y epidemioldgica, asi como mantenerse
actualizado permanentemente.
o Ejercer su profesion médica con un alto sentido humanista y ético en
relacion con el paciente y su familia.
o Desarrollar estrategias de comunicacién dirigidas al paciente, la familia y
los integrantes del equipo multidisciplinario, asi como apoyar procesos de
recuperacion de la salud bajo lineamientos de seguridad y calidad en el
servicio meédico en el marco de la bioética y de la legislacion vigente.

De manera especifica, se enuncian los conocimientos, habilidades y destrezas, actitudes
y valores que habran de desarrollar durante su formacion:

Conocimientos de:

Embriologia, fisiologia y patologia del embarazo y del parto.

Fisiologia, patologia y cuidados del recién nacido.

Crecimiento y desarrollo neonatales.

Genética del desarrollo.

Aparatos y sistemas: respiratorio, cardiovascular, sistema nervioso central
y aparato urinario.
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e Metabolismo y nutricion.

» Infectologia y epidemiologia.

« Patologia neonatal especial: estomatologia neonatal, neurodesarrollo.

« Farmacologia neonatal.

« Hematologia, gastroenterologia, endocrinologia, dermatologia, ortopedia.
o Cirugia neonatal.

e Proceso y tipos de comunicacion en el ambito médico; educacion,
ensefanza y aprendizaje, metodologia didactica e intervencién educativa
meédica.

o Gestion de la calidad; mejora continua; seguridad en la prevencion de
riesgos y guias de practica clinica.

o Fundamentos de administracion, gestion de la informacion y legislacion en
salud.

o Bases de metodologia de la investigacion médica y analisis estadistico.

. Etica en la investigacion; documentos cientificos de acuerdo a los
protocolos médicos; presentacion de los proyectos de investigacion para su
publicacion (tesis o articulo).

« Principios y problemas bioéticos; conflictos de interés.

Habilidades y destrezas para:
o Caracterizar las etapas de gestacion y crecimiento, asi como de la
evolucion normal o patoldgica del recién nacido.
» Uso de equipo especial para el seguimiento del paciente.
e Anadlisis de diversos componentes de registro biolégico para el
establecimiento de diagndsticos y tratamientos.
o Reconocer la intencionalidad de los estudios de laboratorio, gabinete e
imagen.
o Interpretar la clinica para establecer diagnésticos de las enfermedades mas
frecuentes en neonatologia.
o Manejo especializado del paciente critico.
o Realizar procedimientos invasivos para asegurar la via aérea, acceso
vascular y procedimientos especiales.
e Interactuar con el equipo médico, pacientes y familia, aplicando técnicas
comunicativas acordes con la situacién y el contexto.
o Elaborar diversos materiales escritos, para comunicar informacion clinica.
o Brindar informacién de manera oportuna y tomar decisiones agiles en
situaciones de crisis.
e Analizar la actividad educativa desde la perspectiva hospitalaria; obtencion
de resultados de la formacion educativa médica; estrategias educativas en el
ambito médico.
o Elaborar y aplicar programas de calidad y seguridad.
« Analizar conceptos relacionados con la administracion y su vinculacion con
la practica médica en el hospital o en la vida profesional.
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e Manejar herramientas para la gestion de sistemas de informacion,
planeacién, econdmica y financiera para asegurar la calidad en los hospitales
y en la practica médica.

o Describir normas y reglamentos que regulan la practica médica y
profesional en hospitales y consultorios privados.

» Definir proyectos de investigacion.

e Aplicar criterios bioéticos en la atencién médica.

Valores y actitudes de:
. FEtica y profesionalismo en la toma de decisiones para el manejo del
paciente.
o Responsabilidad médica en la aplicacion de medidas de seguridad y
calidad en el servicio.
« Confidencialidad clinica en el manejo de informacion hacia pacientes y sus
familiares.
o Tolerancia y respeto a las opiniones de los demas con relacion a su
participacion en los equipos de salud multidisciplinarios.
« Disposicion al dialogo, para una comunicacion asertiva con el paciente y/o
su familia en relacion con la busqueda del bienestar.
o Trato fraterno con actitud de servicio y respeto a todos los sujetos en su
diversidad conductual para afrontar los dilemas que plantea la practica
meédica.
o Consideracion de diversas posturas multiculturales para la prevenciéon de
riesgos y promocion de la salud.
e Cuidado de la calidad en la atencidn médica con actitud de equidad y
respeto por los principios bioéticos y de derechos humanos, para preservar la
dignidad humana.
o Tolerancia y trato igualitario, sin discriminacion de raza, etnia, religion,
edad, nivel econdmico o escolaridad.
o« Respeto y comunicacion empatica hacia personas con discapacidad,
condiciones especiales, preferencias, religiones, ideologias o diversas formas
de pensar.
o Disposicion para la intervencion educativa; flexibilidad ante diversos
contextos y respeto por cada participante.
o Respeto a la relacion meédico-paciente-familia, en un marco de prudencia y
responsabilidad para el paciente.
» Manejo de informacién para la atencion a las necesidades de la sociedad
en materia de salud.
o Postura critica y profesional en la difusién de proyectos de investigacion.
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